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درب مسجد بسته  به بعد 3م و یبامداد سه شنبه، منتظر شما تو مسجد نشست 3شب تا  11از ساعت ـ 1
 ار.یادت نره. همراهت بیا و تعهد نامه یتنامه اولیرضا شه.یم
برو  شن و شمایمها معلوم  یبعدش گروها و مربار. ی( هم با خودت بیوعدة اول )سحر و ایزودتر بـ 1

 زحمت همون جا مستقر شو. یگروهت مشخص شده و ب یبراکه  یمحل
وان، یل ،قاشق ،حی، تسبح کوچکیمفات قرآن و مثل:. اریت ببه همراه شه رویکه لازمت م یلیوساـ 3

 .خودکار وردندان، حوله یخم مناسب، ی، لباس راحتکوچک یمسواک، بالش و پتو
ست ها! ین یشوخبرادر،  ارینا نیاند. از ا یاضاف و یکیل الکترونیهرگونه وساو  یل بازیانصافاً وسا یولـ 4

 شه.یبراش گرون تموم م ،یم دست کسینیاگه بب
 ا و شرکت کن.یو جمع کن و با شور و شوق بلاتیشه وسایشروع م یبرنامه جمع یوقتـ  5
شگاه، اونجا یقرائت و نماح ینه و بخش تصحوکتابخ یایب یتون یآزاد م یه هارو بدون. ساعتایقدر ثانـ  6

 م.یدر خدمت
 اعلام کن. یبه مربقبلش  دار کنه،یبرنامه سحر ب یرو براشما  یمرب یل نداریکه تما یدرصورتـ  7

 .به هم سلام بدنبه، یشه اگه دو نفر غریم بایگه احترام بگذار ، چه زین دیمعتکفبه  اعتکاف یفضا توـ  8
 بابا! یگه ...ایز دیاعتکافو به هم نر ینداره، آرامش فضا یسرو صدا معنـ 9

 ره هوا!یشه میت باشه اونم دود میه ذره معنوید، یتابلو نپوش یخواهشاً لباساـ  11
 .نباشه آخه ید راضی، شادیگه رو نپوشید شخص یدرضمن کفشاـ 11

گه، ید شخص یپا یا جلوین یرو زم یبذار حویمفات یاوخیدونست م یم یخ عباس قمید اگه شیشاـ 11
 خود. ینوشت، قرآن که جا ین کتابو نمیا

 ست.یبه تذکر ن یازینه شده، پس نیشما نهاد یتو یم که نظافت و پاکیدون یمـ 13
 ملاقات!ان ین یم، نگران نباشند و هین بغلیهمد که ما ی!  به خانواده ها بگیراستـ 14
 نجا استخر هم بودیز! حواست باشه ایدوست عز-15

 چه برسه به یکردیرختکن عوض م یلباساتو تو 

 مسجد و اعتکاف ... 
 ن شده رو عمل نکنه،ییعمقررات ت یاگه کس -16

 د از جمع ما اخراج بشه.یتعارف با یب 
 4خصوصا بند شماره  

 د*یه دعا کنژیما و ی*برا


